
Guide de discussion à apporter lors d’un  
rendez-vous chez le spécialiste
Voici quelques idées de questions à poser au spécialiste de la croissance avant ou pendant le rendez-vous si 
l’on vous aiguille vers un tel professionnel de la santé.

Exemples de questions:
Devrais-je apporter des documents ou des formulaires en particulier le jour du rendez-vous?

Que puis-je faire pour préparer mon enfant aux éventuels examens qu’il devra passer?

Pouvez-vous me fournir une copie du bilan de croissance de mon enfant?

Quels examens mon enfant devra-t-il passer? Combien de temps prendront-ils chacun?

Quelles sont les prochaines étapes?
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